Propozycja zaje¢ na czwartek - 26.11.2020r.
Dla dzieci 3-letnich ,,Smerfy”

Dzien dobry! Witam wszystkie dzieci z grupy ,,Smerfy” oraz Rodzicow.
Nadal realizujemy tematyke ,,Maly czlowiek czy tez duzy, dobrze, gdy pomocq
stuzy”.

Temat zajeé: W parach i parami.

Aktywnos¢: plastyczna i rytmika.

Przewidywane osiagni¢cia dziecka:

- wskazuje czgéci ciata u siebie,

- ilustruje ruchem piosenke.

- wyjasnia zasad¢ dzialania lusterka,

- wskazuje réznice w wygladzie osoby przedstawionej na ilustracji i jej lustrzanego
odbicia,

- rozpoznaje zabawki dotykiem,

- wykonuje prace plastyczno-techniczng z wykorzystaniem surowcoéw wtornych.

J

1.Na poczatek poruszajcie swoje ciato przy piosence ,,Glowa, ramiona, kolana,

piety”. Wykonujcie polecenia zgodnie ze stowami piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=30BV{TvlsrE

2.,,Jaki/jaka jestem?” — omdwienie wygladu, cech zewngtrznych cztowieka.

Mamo, Tato na podstawie ponizszych ilustracji porozmawiaj z dzieckiem na temat
ogolnej budowy i cech charakterystycznych cztowieka. (Zatacznik nr 1).

3. ,,Pokaz Grzesiu” — zabawa muzyczno-ruchowa — rytmiczne wskazywanie czesci
ciata.

https://www.youtube.com/watch?v=PRaOwtOPSbo



https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=PRaOwtOPSbo

Po skonczonej zabawie rodzic przygotowuje lusterko. Zadaniem dziecka jest
ogladanie siebie w lustrze: wskazywanie i nazywanie poszczegdlnych czesci ciala oraz
wykonywanie r6znych min.

4.,,0dbicie w lustrze” — <¢wiczenie percepcji wzrokowej, wskazanie roznic
w wygladzie dziecka i jego lustrzanego odbicia na karcie pracy.

Kiedy dziecko oglada swoje odbicie w lustrze, rodzic zadaje mu pytania, np. Ile
kucykow zrobita Ci dzisiaj mama? Czy Twoje odbicie tez ma tylko jeden kucyk? Jakie
masz dzisiaj spodnie? Czy Twoje odbicie ma inny kolor spodni niz Ty? Masz piegi
na nosku. Czy Twoje odbicie tez ma piegi? Itp.

Na podstawie tych informacji dziecko probuje si¢ zastanowic, czy odbicie moze r6znié
si¢ od osoby, do ktorej nalezy. Nastepnie dziecko, odwotujac si¢ do zdobytych
doswiadczen, wskazuje réznice w wygladzie dziewczynki przedstawionej na karcie
pracy i jej odbiciu w lustrze. Na zakonczenie dziecko probuje zniwelowaé rdznice
przez pokolorowanie odpowiednich cze¢sci garderoby. (Zatacznik nr 2).

5. ,,Bawimy si¢ ulubionymi zabawkami” — zabawa dydaktyczna. Rodzic przynosi
wczesniej przygotowane zabawki i uklada je przed dzieckiem. Dziecko po kolei
nazywa zabawki (mate lalki, samochody, klocki) 1 krotko opisuje wyglad: ksztatt,
wielkos$¢. Nastepnie rodzic wktada wszystkie zabawki do worka (koszyka, pudetka),
po czym dziecko wktada rece do worka 1 losuje przedmiot, ktérego nie moze wyjac
na zewnatrz, ale probuje odgadna¢, co to jest.

Mamo, Tato po skonczonej zabawie porozmawiaj z dzieckiem na temat ulubionych
zabawek i zabaw.






(Zalacznik nr 2).

Popatrz, czym ro6zni si¢ dziewczynka od swojego odbicia w lustrze. Pokoloruj
elementy tak, aby dziewczynka i jej odbicie byty takie same. (Jesli nie ma mozliwosci
wydruku w kolorze, wystarczy wskaza¢ rdznice).




6. ,,Zabawka z rolki papierowej” — praca plastyczno — techniczna. Z pomoca osoby
dorostej dziecko wykonuje dowolng zabawke. Oto kilka przyktadow.

To wszystko na dzisiaj. Do zobaczenia jutro o tej samej porze.
Ciocia Monika ©



