
Propozycja zajęć na wtorek – 28.12.2021r. 

 

Witamy Koteczki! 

 
Zapraszamy dziś na edukację matematyczną, rytmiczną, literacką 

Temat tygodnia: Nowy Rok tuż-tuż.   

Temat dnia: Tydzień braci miał siedmioro. 

Cele: 

- utrwalenie dni tygodnia, 

- zapoznanie z cyfrą i liczbą 7, 

- rozwijanie rytmiczności. 

 

1. Witamy się z Wami piosenką „Doremisie - Tydzień liczy 7 dni” 

https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1jSgQ 

 

2. Dni tygodnia – utrwalenie nazw dni tygodnia na podstawie wiersza Anny Kaczor „Dni tygodnia” 

oraz Jana Brzechwy „Tydzień”. 

 

a) „Dni tygodnia dla dzieci” 

https://www.youtube.com/watch?v=OSOOzPt2AoE 

b) Nauka rymowanki: 

 

Poniedziałek, wtorek, środa 

Jaka dzisiaj jest pogoda? 

Czwartek, piątek i sobota 

Poszukajmy razem kota. 

A na końcu jest niedziela, 

Dobry humor się udziela. 

 

3.  Tygodniowy krąg – zabawa ruchowa z piłką, utrwalenie następstwa czasowego 
Rzucamy piłką do siebie każdy rzut to inny dzień tygodnia, zachowujemy odpowiednią kolejność,  
pierwsza osoba, która rzuca piłkę mówi „poniedziałek”, druga osoba rzucająca mówi „wtorek” itd. 
 

4. Wesołe siedem – zabawy z cyfrą „7”. 
Załacznik nr 1, Załacznik nr 2 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1jSgQ
https://www.youtube.com/watch?v=OSOOzPt2AoE


      5. Karta pracy – liczba „7”, rysowanie siedmiu kokardek na ogonie latawca, przeliczanie elementów, str. 

36. 

      6. Rytmiczne zabawy z dniami tygodnia. 

1) Dowolny szybki taniec, oczywiście rytmiczny       

Tata Śpiewa - Plan na tydzień / Dni tygodnia 

https://www.youtube.com/watch?v=b2304tGXNBg 

2) Klaszczemy 

Dni tygodnia | Zabawy muzyczne w duchu Montessori | Jazzowanki 

https://www.youtube.com/watch?v=ojUmv6tRMrk 

3) Rapujemy 

Dni tygodnia - Piosenka dla dzieci | Profesor Szymon 

https://www.youtube.com/watch?v=7bJooVrLK5g 

 

W środę zapraszamy na kolejną propozycję zabaw. 

 

Cioteczki 

 B. Mika, B. Stachutra 

 

 

 

 

Załącznik nr 1  

a) Narysuj swoją cyfrę 7 na dużej kartce i dorysuj jej elementy, aby wyszedł fajny wesoły rysunek. Liczymy na 

Waszą pomysłowość. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b2304tGXNBg
https://www.youtube.com/watch?v=ojUmv6tRMrk
https://www.youtube.com/watch?v=7bJooVrLK5g


Załącznik nr 2 

b) Piszemy i rysujemy 

 

 


