
 

 

JADŁOSPIS DEKADOWY DLA DZIECI  

OD 24.06.2024 r. DO 28.06.2024 r. 

 

 

 

Data, dzień Śniadanie Obiad Podwieczorek 

24.06.2024r. 

Poniedziałek  

Chleb mieszany z masłem,  

kiełbasa krakowska, pomidor, 

herbata z cytryna 

1,7 

mus owocowy 

Krupnik z ziemniakami,  

ryż z musem truskawkowym,  

kompot wieloowocowy 

1,9 

 

Chleb graham z masłem,  

parówka na gorąco, 

ketchup,  

herbata z cytryną, woda 

1,7 

 

25.06.2024r. 

Wtorek 

 

Bagietka z masłem,  

ser biały, miód, powidła, kakao, 

herbata z cytryną, woda 

1,7 

arbuz 

Gwiazdki na rosole, kotlet mielony, 

mizeria, ziemniaki, 

 kompot wieloowocowy 

1,3,7,9 

Babka piaskowa,  

sok pomarańczowy 

1,3,7 

26.06.2024r. 

Środa 

Bułka  z masłem, 

 ser żółty, dżem truskawkowy, 

 herbata z cytryną, woda 

1,7 

 

Zupa pomidorowa z makaronem, 

bitki wieprzowe, kasza jęczmienna, 

 ogórek kiszony, 

kompot wieloowocowy 

1,7,9 

Galaretka owocowa, 

biszkopty 

27.06.2024r. 

Czwartek  

 

Płatki owsiane na mleku, bagietka 

 z masłem, powidła śliwkowe, 

herbata z cytryną, woda 

1,7 

winogrona 

Zalewajka z jajkiem i kiełbasą, 

 ryba smażona, surówka z kiszonej 

kapusty, ziemniaki, 

 kompot wieloowocowy 

1,3,4,7,9 

Kisiel owocowy,  

 chrupki kukurydziane 

1,7 

28.06.2024r. 

Piątek  

Chleb mieszany z masłem,  

pasta jajeczna z szynką 

 i szczypiorkiem, 

 herbata z cytryną, woda 

1,3,7 

banan 

 Zupa ogórkowa z ziemniakami, 

makaron z serem białym,kompot 

wieloowocowy 

1,3,9 

Soczek owocowy,  

ciastka,  

1,3,7 

 

 

 

 

 

Alergeny: gluten, białko, cytrusy, kakao  Zastrzega się zmiany w jadłospisie. 

 
 


