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WITAMY WAS ,,LESNE LUDKI” W CZWARTEK!

Temat tygodnia: SWIATECZNE PRZYGOTOWANIA

Temat dnia: RAZEM ZASPIEWAJMY KOLEDE

Cele zajeé: - zapoznanie z piosenka ,Swieta, §wicta, $wieta”, rozwijanie wrazliwosci
stuchowej dzieci oraz tworczej inwencji muzycznej, podtrzymywanie tradycji
bozonarodzeniowych,

- rozwijanie sprawnosci fizycznej dzieci;

Aktywnos$é: muzyczna, zdrowotno- ruchowa (¢wiczenia gimnastyczne)

1.Powitajmy si¢ slowami- rymowanke powtarzamy 3x (ilustrujemy slowa ruchem)

Dzien dobry, dzien dobry witam Was (ukton do partnera),
Chce skakac (podskoki obunoz)

Chcee tupacé ( rece oparte na biodrach i tupiemy w miejscu),

Bo juz czas, bo juz czas (podnosimy rece do gory i klaszczemy).

2. ,,Swieta, §wieta, §wieta”- postuchajcie piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=Mbl 2vkpP90

1. Za kilka dni, gdy spadnie snieg, zaptonie
pierwsza gwiazdka.

Spotkamy sie by spedzi¢ czas w rodzinnych
cieplych gniazdkach.
Usigdziemy przy stole pod choinkg iglastg,
Wszystkie Swieczki zaplong, bedzie cieplo
i jasno /x2

Ref. Swieta, $wieta, Swieta, Swieta
Czas koledowania
Swieta, $wieta, Swieta, Swieta
Narodziny Pana /bis

2. Przez jakis czas, zostanie w nas
swigteczny zapach ciasta,
By tak jak ptak, gdy minie rok w rodzime
wrocic¢ gniazda.

Gdy zaswieci choinka, odnowimy

wspomnienia,
Lamigc kruchy optatek, wypowiemy

Zyczenia /x2

Ref: Swieta, Swieta...



https://www.youtube.com/watch?v=MbI_2vkpP90

- Porozmawiajcie teraz na temat piosenki: O czym mowi piosenka? Jakie drzewko stoi przy
stole? Co to znaczy ,,tamac sig¢ optatkiem”?

- Zabawa ruchowa- zapraszamy do niej catg rodzine. Podczas wybrzmiewania zwrotek
poruszamy si¢ po obwodzie kota. Gdy ustyszymy refren , wchodzimy do srodka kota, a potem
podczas zwrotki wycofujemy si¢ na swoje miejsca.

- Zabawa rytmiczna. Stuchamy muzyki i wystukujemy rytm na dowolnym przedmiocie.

- Pamigciowe opanowanie stéw piosenki. Rodzic wypowiada wolno kazdy wers, dziecko
powtarza. Na koniec wspolnie powtarzamy tekst piosenki.

- Spiewanie refrenu. Dobieramy sie w pary, przy dzwickach zwrotki poruszamy si¢ w prawa
strong, podczas refrenu zatrzymujemy si¢ i $piewamy.

3. Cwiczenia gimnastyczne- zaktadamy wygodny stroj i zaczynamy.

https://www.youtube.com/watch?v=yRowdFqWvCs

P. Mazur


https://www.youtube.com/watch?v=yRowdFqWvCs

