
Propozycja zajęć na 21.05. 

Witajcie Elfy i Wasze Rodzinki! 

Dziś edukacja muzyczna i plastyczna 

Temat zajęć: „Dla Mamy” 

Cele:   

 zapoznanie z tekstem i melodią piosenki 

 rozwijanie sprawności manualnej 

 rozwijanie umiejętności rysowania wg wzoru   

 

Zabawa na powitanie  

https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA   

Wszyscy są – witam was,                                                                                          

zaczynamy już czas.                                                                                                 

Jestem ja – jesteś ty,                                                                                                       

raz, dwa , trzy. (powtarzamy 3 razy) 

Posłuchaj utworu Czesława Kuriaty „Ile zawodów ma mama”.                               

Uważnie słuchaj tekstu i zapamiętaj zawody wymienione w utworze, które 

wykonuje mama.   

Dziś takie zadanie sobie stawiamy: 

wymieniamy wszystkie zawody Mamy, 

a może powiem jeszcze prościej, 

sprawdzamy, czy dobrze pamiętamy 

naszej Mamy codzienne czynności, 

które przez cały rok- w zimie i w lecie, 

Mama wykonuje tak dobrze, jak nikt na świecie. 

I choć Mama ma tyle pracy, 

wszystko robi najlepiej i najmilej 

i jedynie niekiedy narzeka, 

że czas tak szybko ucieka. 

A więc sprawdźcie, czy dobrze pamiętacie, 

jakie Mama co dzień wykonuje prace. 

Mama jest kucharką doskonałą, 

jakich jest na świecie mało. 

Ona robi śniadanie, obiad i kolację- 

https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA


myślę, że przyznacie mi rację, 

że są to przysmaki same, 

jak przystało na naszą Mamę. 

Mama najwdzięczniej i najmilej 

Podaje do stołu dania znakomite- 

i w tej czynności jest zawód ukryty. 

I wtedy są Mamy najpiękniejsze chwile, 

gdy jemy wszystko z apetytem. 

A jeśli kochamy nasze Mamy, 

w zmywaniu naczyń im pomagamy. 

Mama ciągle mieszkanie sprząta, 

porządkuje rzeczy, które wy po kątach 

bawiąc się rozrzucacie niedbale- 

i w tej czynności zawód Mamy niełatwy wcale. 

Mamy dziełem czysta bielizna 

i dlatego każdy z was przyzna, 

że w tym także mamy 

inny zawód naszej Mamy. 

Mama upiec ciastka da radę, 

a nawet zrobić czekoladę- 

więc z tego wynika, 

że zastąpi nawet cukiernika. 

Kolejny zawód mamy inny 

także łatwo odgadniecie- 

Mama siada do maszyny, 

aby uszyć sukienkę Elżbiecie. 

Mama zrobiła sweter na drutach, 

z którego cieszy się Uta, 

zrobiła też bambosze, 

które ja niszę. 

Mama to najlepsza księgowa, 

którą od liczenia boli głowa, 

aby zmieścić się w domowym budżecie 

i kupować, to co chcecie. 

Nie ma rzeczy niedostępnej dla niej, 

zawsze kupi najlepsze, najtaniej. 

I o tym pamiętać warto, gdy ktoś z nas leży chory 

i brzuszek lub głowa go boli, 



Mama jest troskliwą pielęgniarką. 

A gdy ze szkoły wracamy, 

zaczyna się inny zawód Mamy. 

Mama uczyć potrafi 

śpiewu i ortografii 

i co dzień objawia wiele trosk 

o nasz rodzinny język polski. 

A jak się mama cieszy, 

jak osiągamy w szkole sukcesy- 

a to przecież jej zasługa wielka, 

bo ileż ma z nami kłopotów 

nasza Mama- nauczycielka 

wszystkich przedmiotów. 

Mama także co dzień 

z tatą i z nami razem 

na działkę chodzi- 

i dlatego mamy w domu tyle jarzyn, 

jemy truskawki i dynie, 

z których nasza działka słynie. 

A więc z tego wynika, 

że Mama ma także zawód ogrodnika. 

A teraz niech każdy poćwiczy 

i wszystkie zawody Mamy wyliczy. 

Pytania przykładowe do tekstu:                                                                                            

Jaki zawód wykonuje twoja mama?                                                                             

Jakie prace w domu wykonuje mama?                                                                                   

W czym możesz jej pomóc?  

Zabawa ruchowo - naśladowcza „Co robi mama”: 

Dzieci kolejno naśladują czynności podane przez mamę: czesanie, pranie, 

odkurzanie, prasowanie, prowadzenie samochodu itp. 

 

Zbliża się Dzień Mamy – dlatego dziś nauczymy się piosenki. Posłuchaj                                                                                                                                                    

https://www.youtube.com/watch?v=PUKVc5rddaA&list=PL3mV_PYeVGQ9Fm0PNvgNQEsXNWTvKGj

VP&index=14   

 

https://www.youtube.com/watch?v=PUKVc5rddaA&list=PL3mV_PYeVGQ9Fm0PNvgNQEsXNWTvKGjVP&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=PUKVc5rddaA&list=PL3mV_PYeVGQ9Fm0PNvgNQEsXNWTvKGjVP&index=14


„Życzenia dla mamy” 

Mama uśmiecha się ciepło jak słonko 

Mama zawsze przytuli 

Bajkę opowie, pogłaszcze po głowie 

I dziurę zaszyje w koszuli 

  Ref. Niech nam żyją wszystkie mamy 

          Dziś życzenia im składamy 

          Bo tak bardzo je kochamy 

          Całujemy i ściskamy 

        Mama nie gniewa się nigdy na dzieci 

        Zawsze o nich pamięta 

        Ty też dla mamy bądź taki kochany 

        Na co dzień, nie tylko w święta 

  Ref. Niech nam żyją wszystkie mamy 

          Dziś życzenia im składamy 

          Bo tak bardzo je kochamy 

          Całujemy i ściskamy x2 

Rozmowa n/t piosenki:                                                                                                                                    

Kto był główną postacią w piosence?                                                                                     

Czy wiesz dlaczego słuchaliśmy piosenki o mamie?                                                          

Co mama robiła w piosence?                                                                                               

Co dzieci robiły w piosence?  

Dzieci słuchają nagrania, próbują śpiewać refren potem całą piosenkę, wystukują 

jej rytm np. kredkami, łyżkami drewnianymi… Bawimy się, słuchamy aż do 

utrwalenia piosenki. Mamie będzie bardzo miło, kiedy w dniu jej święta 

zaśpiewacie dla niej piosenkę.  

Praca plastyczna - niespodzianka dla mamy    

Wykonamy laurkę z pięknym kwiatem, lecz wręczymy ją mamie 26 maja.                                                              

Przygotujmy kartki: czerwona, zielona żółta, pomarańczowa, nożyczki, klej.                                  

Wycinamy kółka. Możemy użyć kółek z „Papierowych wycinanek” 

                                               



Wycinamy: 

 14 kółek czerwonych o średnicy 3 cm  

 2 kółka zielone o średnicy 4 cm i 5 cm 

 1 kółko pomarańczowe o średnicy 3 cm  

 łodygę - pasek 

 

 

Kartkę żółtą składamy na pół. Przyklejamy kółko pomarańczowe – środek kwiatka. 

Pozostałe kółka składamy na pół. Układamy wokół środka. Przyklejamy łodygę i 

liście.  Jeszcze napis „Kochanej Mamie” i praca prawie gotowa.  

 

 

Rozkładamy laurkę i wklejamy w środku życzenia dla Mamy  (załącznik 1) 

Laurkę wręczymy Mamie we wtorek, kiedy to będzie jej święto. 

Odłóżmy ją więc w bezpieczne miejsce. 

                                                                      Pozdrawiamy Ela i Arleta 



Załącznik 1 

 

                       KOCHANEJ MAMIE 
 

 

 

 

Mamusiu Kochana!   

W dniu tak uroczystym,                   

w dniu Twojego święta, 

składam Ci życzenia,                         

o Tobie pamiętam. 

By życie Twe                                            

było kwiatami usłane, 

tak piękne i czyste                                     

jak letni poranek. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Narysuj kotka wg wzoru (można rysować na zwykłej kartce w kratkę)  

 

 

 



 


