
Propozycja zajęć na 22.05.2020r. 

 

WITAJCIE KOCHANI  NA KOLEJNE ZAJĘCIA WAS ZAPRASZAMY. DZIŚ 

BĘDZIE ODKRYWAJĄCO I ŚPIEWAJĄCO! W PEWNE MIEJSCE WAS 

ZABIERAMY. GOTOWI TO RUSZAMY! 

 

Celem dzisiejszych zajęć  jest: 

 Wyprawa na łąkę” działania badawcze, obserwacja przyrodnicza poznawanie 

zwierząt i roślin w ich naturalnym środowisku , 

 Rozwijanie zainteresowań przyrodnich 

 

1. Dziś zaczynamy Powitanie” - rodzic wita się z dziećmi wierszykiem 

przekazując sobie „Przyjacielską żabkę”. 

 

Żabkę przyjaźni puszczam w krąg 

Niech powróci do mych rąk 

 

 

2. Teraz usiądźcie wygodnie, zabierzemy Was w podróż: 

Rodzic czyta a dzieci uważnie słuchają jeśli chcą zabrać się w niezwykłe 

miejsce. 

 

Puf, puf, puf, pociąg rusza, podróż się zaczyna, 

Już się koła toczą po łąkowych szynach. 

Jedzie pociąg, jedzie, mija rzekę, las, 

Panie maszynisto dokąd wieziesz nas. 

Jadę dziś na łąkę, droga niedaleka, 

Wielu pasażerów na peronie czeka. 

Jedzie pociąg, jedzie w nim cała gromada 

Na każdej stacji ktoś jeszcze dosiada. 

 

Wsiądźcie pasażerki i pasażerowie 

Lecz niech każdy coś opowie. 

 

 

3. Dotarliśmy na miejsce, ale aby zobaczyć majową łąkę musicie 

 udzielić odpowiedzi na pytania: 

Co można znaleźć na łące? 

Co można robić na łące? (zbierać kwiatki, uprawiać sporty, odpocząć i słuchać 

odgłosów natury, zrobić biwak itp.) 

Czego nie należy robić? (rozpalać ogniska, niszczyć przyrody, śmiecić, nie wolno 

łapać owadów itp.) 

Gdzie mogą spędzić czas wolny osoby mieszkające w mieście? (w parku). 



 

4. Brawo! Teraz NIESPODZIANKA obejrzyjcie podany link TO Nasza 

wyprawa na łąkę:  

 

https://youtu.be/bgmm4e9ARw4 

 

5. Opowiedzcie jakie kwiaty i zwierzęta rozpoznaliście na filmiku.  

 

6.   Zabawimy się teraz w zabawę w formie Opowieści ruchowej „Spacer na 

łąkę”. 

Rodzic czyta a dzieci wykonują podane czynności. 

 

Jest pogoda słonko świeci, dziś na łąkę idą dzieci - raz, dwa, trzy. 

(dzieci maszerują rytmicznie przy akompaniamencie grzechotki, lub można 

rytmicznie klaskać) 

 

A tu nagle pada deszczyk - kap, kap, kap. 

(dzieci w przysiadzie uderzają rytmicznie o podłogę) 

 

I po liściach tak szeleści - szur, szur, szur. 

(dzieci pocierają dłonią o dłoń) 

 

Deszcz ustaje - słonko świeci i na łąkę biegną dzieci - hyc, hyc, hyc. 

(dzieci biegają i rytmicznie podskakują) 

 

Dzieci bawią się z ochotą, nagle patrzą - wszędzie błoto - hop, hop, hop. 

(dzieci robią duże podskoki - nauczyciel wyznacza rytm) 

 

Jest pogoda słonko świeci  żabka wyszła im naprzeciw - bęc, bęc, bęc. 

(dzieci rytmicznie naśladują skoki żabki) 

 

7. Teraz pośpiewamy i piosenkę nową poznamy. 

 

Rodzicu skorzystaj z poniższego linku  

 

https://youtu.be/VL-IW-Xy0Jo 

 

 

BAL NA ŁĄCE 

I Kiedy świeci słoneczko, 

to na łące nad rzeczką 

świerszcze stroją skrzypeczki 

https://youtu.be/bgmm4e9ARw4
https://youtu.be/VL-IW-Xy0Jo


do wiosennej poleczki. 

II Dylu – dylu już grają, 

grube baki śpiewają, 

myszki tańczą poleczkę, 

sapią przy tym troszeczkę. 

III A trzy małe biedronki 

nie chcą tańczyć tej polki 

i czekają na walca, 

aby tańczyć na palcach. 

 

8. Porozmawiajcie o piosence: 

- Jaki nastrój panuje w utworze? 

- O czym jest piosenka? 

- Czy zapamiętałeś jakieś zwierzęta  

 

9. Na koniec zasłużona zabawa dla całej rodzinki „Bocian i żaby”  

Rodzice są bocianami, dzieci żabkami. Żabki skacze swobodnie na hasło 

rodzica „bocian” dzieci żabki kucają w bezruchu. Gdy żabka się poruszy jest 

schwytana przez bociana. W zabawie może nastąpić zamiana ról. 

 

 

 

To już wszystko na dziś zapraszamy w poniedziałek! 

DZIĘKUJEMY WAM ZA NADESŁANE WIERSZE, JESTEŚCIE WSPANIALI! 

POZDRAWIAMY I BUZIAKI WYSYŁAMY EWELINA I BEATA! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Karta pracy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 


