Propozycja zaj¢¢ na wtorek 24.11.2020
WITAMY DZIECI | RODZICOW Z GRUPY BIEDRONKI

Temat: Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Z¢bowa przygoda”.
Zabawy rytmiczne — wydobywa dzwigki z przedmiotow dostepnych w kuchni.

Cele:

e rozwijanie mowy,

e zachecanie do dbania o z¢by,

e porusza si¢ w rytm muzyki.

e grana przedmiotach dost¢pnych w domu — kuchni
Aktywnos¢: Jezykowa, spoteczna, rytmiczna

1. Przywitamy si¢ piosenka ,,Przywitajmy si¢ wesoto”

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

2. Zapraszamy teraz do domowej rytmiki z pania Elizka odcinek 12
https://www.youtube.com/watch?v=rTeU-tWR93Y

3. Posluchajcie piosenki ,,Fruziaki - Fruzia u dentysty”
https://www.youtube.com/watch?v=zAF03121Q8s

4. Rodzice prosimy porozmawiajcie z dzieci na temat ich wizyt u stomatologa.
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Rodzic pyta:

- Czy boicie si¢ wizyt u stomatologa?
- Jakie moga by¢ konsekwencje niechodzenia do stomatologa?
- Jak nalezy dba¢ o zgby, co trzeba robi¢?

5. Stuchanie opowiadania (ilustrowanego obrazkami ) czytanego przez Rodzica

Raz w miesigcu w przedszkolu, do ktorego chodzita Ada, wszystkie dzieci mialy badane zgby.
Lekarz stomatolog, ktory si¢ tym zajmowat, nazywany byt przez dzieci panem Wyrwizgbem.
Gdy tylko dentysta zauwazat ruszajacego si¢ w dzieciecej buzi mleczaka lub czarng dziurke, od
razu wzdychatl i mowit: ,,000, zabieramy si¢ do pracy”. Ada bata si¢ dentysty, a kiedy$ nawet
ugryzta go w palec. Jak na ztos¢, jej najwigkszy gorny zab zaczynat si¢ kiwac i nie mogla
spokojnie chrupac jabtek i marchewek. Wiedziata, ze dentysta z pewnos$cia bedzie chciat go
wyrwac.

— Nie boj si¢ — pocieszat siostr¢ Olek. — To zwykly mleczak 1 ma staby korzen.


https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=rTeU-tWR93Y
https://www.youtube.com/watch?v=zAF03I2IQ8s
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— Korzen? — zdziwilta si¢ Ada. — Jak drzewo?

— Tak. Kazdy zab ma korzen, ktory wrasta w dzigsta, i dzigki temu zeby mocno si¢ trzymaja.

— Ale janie chce, zeby ktos$ ruszat moj zab!

— On juz sam si¢ rusza — zauwazylt Olek. — Jesli go wyrwiesz, na jego miejscu urosnie ci nowy
zab, jeszcze tadniejszy.

— Nie chce! — pisneta Ada i nakryta glowe kotdra.

Nastepnego dnia nie chciata wstac, zeby i1§¢ do przedszkola. Najpierw przekonywata, Ze boli

ja brzuch, potem glowa, noga i lewe oko. Tata jednak nie nabrat si¢ na te sztuczki, bo doskonale



znal swoja coreczke 1 wiedziat, ze boi si¢ dentysty.

— Mam dla ciebie niespodzianke. Dzisiaj to ja odbiorg ci¢ z przedszkola i pojedziemy do Stajni

. Kopytko™.

— Tak! Chce do konikow! — wrzasneta uradowana Ada, zapominajac, ze przed chwilg bolaty

ja brzuch, gtowa 1 cata reszta.

— Zabierzemy ze sobg jabtka i marchewki — zaproponowat tata.

— A cukier w kostkach? — zapytata Ada.

— W owocach i warzywach jest wystarczajaco duzo cukru i witamin. Konie to lubia.

Adzie od razu poprawit si¢ humor i bez problemu data si¢ zaprowadzi¢ do przedszkola. Jednak na
widok pana Wyrwizgba w bialym fartuchu znowu poczuta drzenie w kolanach, a zab zaczat si¢
ruszac

jeszcze bardziej. Z gabinetu dentysty wyszedt Piotrek, a w chusteczce miat zawiniety biaty zabek.
— Wilozg¢ go pod poduszke dla Zebowej Wrozki, to przyniesie mi prezent — powiedziat uradowany.
— Mnie przyniosta ksigzke o rasach psow — pochwalita si¢ Kasia.

Wszystkie dzieci po kolei wzywano do gabinetu. Gdy przyszia kolej na Adg, okazato sig¢, ze

nikt nie potrafi jej znalez¢.

— Przed chwilg tu byta. Moze poszta do tazienki? — powiedziat ktos.

Wkrotce wszyscy poszukiwali Ady. Kucharki zagladaty nawet do szafek kuchennych, a pan
ztota raczka, ktory potrafi wszystko naprawié, sprawdzit kazdy kat budynku. Kurtka i buty Ady
wcigz znajdowaly si¢ w szatni, wigc dziewczynka nie mogta wyjs$¢ na zewnatrz. Zreszta drzwi
przedszkola byty zawsze zamkniete ze wzgledow bezpieczenstwa. Wszyscy byli bardzo
zdenerwowani. Nagle kurtka Ady kichneta: ,,A psik!”. I znowu, tym razem glo$nie;j: ,,Aaa psik!”
Poruszyla si¢ lekko, a lewy but dziwnie podskoczyt...

— Tu jestes! — krzykneta nauczycielka, zdejmujac kurtke z wieszaka 1 odkrywajac zaczerwieniong
z emocji Ade.

— Tak bardzo si¢ martwilismy. Kucharki az przypality zupe. Proszg, nie chowaj si¢ nigdy wiece;.
Powiedz mi, co si¢ stato, kochanie — powiedziala pani.

— Nie chce by¢ szczerbata! Nie pdjde do tego... do tego dentysty! — powiedziala z ptaczem
dziewczynka.

Pani przytulita jg i wytarla jej tzy chusteczka.

— Kochanie, przeciez ty juz jestes szczerbata... — szepnela nauczycielka, usmiechajac sie
fagodnie.

Ada dotkneta palcem swojej buzi 1 natrafita jezykiem na puste dzigsto.

— Ojej! Gdzie jest moj mleczak? — krzykneta.

Po chwili wszyscy szukali zgba Ady. Nie bylo go ani w butach, ani w kieszeniach, ani pod tawka.
Mleczak zniknat tak szybko, jak szybko wypadt. Nie byto juz nic do wyrywania.

— Moze porwala go mysz? — ktos zapytat.

— W naszym przedszkolu nie ma myszy! — oburzyt si¢ pan zlota raczka.

W tej sytuacji Ada odwazyla si¢ usia$¢ na fotelu dentystycznym i otworzyla szeroko buzig.
Stomatolog obejrzat doktadnie wszystkie zeby Ady 1 przetart krwawigce dzigsto specjalnym
ptynem przeciwbakteryjnym.

— Nie ma zadnej dziurki, moja panno — powiedziat doktor. — Wida¢, ze nie jesz za duzo stodyczy i
umiesz doktadnie szorowac zgby. O! A w miejscu, gdzie byl mleczak, widac¢ juz zalazek

nowego zeba... Bieluski jak $nieg! Chcesz go zobaczy¢ w lusterku?

Ada oczywiscie chciata. Juz nic jej nie grozito ze strony Wyrwizeba, ktory wcale nie byt taki zty.
Na koniec dostata od dentysty zlota naklejke z napisem ,,Pacjent na medal”, ktora przykleita
sobie na sweterku.

Zgodnie z obietnicg tata zabrat Ade do Stajni ,,Kopytko”. Konie chrupaty marchewki, pokazujac
wielkie zotte zebiska.



— Te konie nie myja zgbow — stwierdzita Ada. — Powinny i§¢ do dentysty.

— A jak tam twoja wizyta w gabinecie? — zapytat tata. — Widze, ze masz wyrwany zabek. Gdzie
jest twoj mleczak dla Zebowej Wrdzki?

— Nie bawig si¢ w to! — odparta Ada, cho¢ tak naprawde bylo jej zal zgubionego z¢ba. — Tato,
czy ty nie wiesz, ze wrozki istniejg tylko w bajkach?

Tata ucatowat szczerbatg buzig¢ coreczki i pomyslat, ze przeciez sam moze by¢ dobrg wrozka
albo zgbowym tatg i wlozy¢ jej pod poduszke jaki$ mity drobiazg. W koncu byta taka dzielna!

6. Rozmowa na temat opowiadania.

— Kto odwiedzat raz w miesigcu przedszkole Ady?
— Czy Ada lubita chodzi¢ do dentysty?

— Co byto tym razem powodem jej niechgci?

— (Gdzie Ada si¢ ukryta?

— Co sig¢ stalo z ruszajacym si¢ zebem?

— Jak przebiegta wizyta u dentysty?

— Gdzie tata zabral Ade po wyjsciu z przedszkola?

7. Zabawa ruchowa rozwijajaca szybka reakcje na sygnal — Hop, szczoteczka do
kubeczka.
Dzieci sg szczoteczkami. Poruszaja si¢ pomiedzy kubeczkami — krazkami lub poduszkami
roztozonymi na podtodze Na hasto: Hop, szczoteczka do kubeczka! jak najszybciej musza usiasé
na krazkach lub poduszce. Zabawg nalezy powtorzy¢ kilka razy.

8. Wykonanie rysunku zdrowego zabka. — karta pracy nr 1
Zadaniem dzieci jest narysowaé obok zeba to, co stuzy mu, jego zdrowiu np. (warzywa,

mleko, sery...)

Dzigkujemy. Do zobaczenia jutro!!!!

Halina Bieniek i Ula Kaszuba






