Propozycja zaje¢é¢ na dzien 12.06.2020 (pia
Witajcie P 01ki:)
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Kochani, poniewaz w tym“tygodniu omawiamy roznego rodzaju

o -

Temat zajec¢: ,,Morskie opowiesci”

Aktywnos¢: plastyczna, ruchowa

Cel zajec:

-rozwijanie umiejetnosci planowania pracy plastycznej

-poznanie nazw 1 wygladu pojazdoéw poruszajacych si¢ po wodzie,
-rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Zajecia pierwsze — plastyczne

Zanim rozpoczniemy nasze pierwsze zajecia lekka umystowa rozgrzewka.
Rodzice czytaja zagadki a Dzieciaki zgadujg 1 punkt otrzymuja. A kto zbierze
ich najwiecej? Zaczynamy.

1
Moze byc niebieskie, szare lub zielone.
Bywa spokojne lub bardzo wzburzone.
Kiedy jego brzegiem ludzie spacerujg,
Jjego male fale stopy ich catujq.
(morze)



2.

Gdy do ucha jg przytoze,
morza szum powroci do mnie.
W tej skorupce mate morze
lato moze nam przypomniec.

(muszelka)
3.
Mozna na niej sie opalac,
zamki z piasku tez budowac.
Gdy sie znudzi, mozna z mamgq
brzegiem morza spacerowac.
(plaza)

4.

Swiece mocno dzionek caly,

zeby wszystkim ciepto dac.

By zobaczy¢, jak przychodze,

trzeba bardzo wczesnie wstac. (stonce)

5.
Jest lekkie, okrggle
i do nadmuchania.
Przyda si¢ kazdemu
w nauce plywania.
(koto ratunkowe)

Mamy nadzieje, ze zagadki nie sprawity Wam problemu i kazdy zebrat komplet
punktow. Mozemy zatem przej$¢ do dalszej czgsci zaje¢. Ponizej znajdziecie
zdjecia przedstawiajace rézne srodki transportu wodnego. Omowcie ich wyglad,
powiedzcie glo$no 1 wyraznie ich nazwy.

sprzedajemy®



Jacht Lodka

Motoréwka rowerek wodny

Skuter wodny statek towarowy

Statek pasazerski Zagléwka

Teraz czas na odrobing ruchu przy piosence ,,Gdzie$ w glebinach morskich fal”:
https://www.youtube.com/watch?v=uYMe4FL23Vg

Mozemy przej$¢ do zaje€ plastycznych. Jestesmy bardzo ciekawe, czy macie na
tyle sprawne paluszki, by wycina¢ drobne elementy.



1. Przygotujcie sobie: biate kartki z bloku rysunkowego, nozyczki, klej,
granatowg kalke.

2. Wykorzystujac jedng biatg kartke 1 wycinamy z niej fale, gwiazdki,
ksiezyc, 16dke.

3. Wycigte elementy przyklejamy na kartce. Uwazamy, by nie dawac za
duzo kleju.




4. Na tak przygotowang pracg qg_l_dada_my kalke.

5. Przykrywamy kolejng biatg kartka i delikatnie prasujemy zelazkiem.

Oczywiscie te czynnos¢ wykonuja Rodzice.

6. 1 gotowe!

Kochani, po pracy zapraszamy na chwile relaksu:
https://www.youtube.com/watch?v=0ORhFh1rCqRI

Zajecia drugie — ruchowe



https://www.youtube.com/watch?v=ORhFh1rCqRI

Czy juz jestescie zrelaksowani i gotowi na ¢wiczenia gimnastyczne? Zdejmijcie
wiec zbedne bluzy i kapcie, stancie przy otwartym oknie i zrobcie kilka
glebokich oddechow.

Do dzisiejszych zaje¢ bedziecie potrzebowac pitki (moze by¢ plazowa), a
zajecia poprowadzi pan Andrzej: https://www.youtube.com/watch?
v=CEybaOBvBUE

Kochani, mamy nadziej¢, ze kazdy z Was znalazl co$ dla siebie. Dla
chetnych mamy jeszcze pirackie karty pracy, doprowadzcie piratow do
skrzyni ze zlotem i namalujcie mape prowadzaca do skarbu.

Dziekujemy i pozdrawiamy!
Wasze Ciocie:)

Karta pracy nr 1

® [
= 0l =)

.ﬂ.}J —HJ hre—
L

=1 =i JUL1
LAy ;:
I

e !



https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

Karta pracy nr 2
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