Propozycja zabaw na 24.04.2020r.

Dzien dobry Pszczolki w ostatnim dniu tygodnia.
Dzisiaj zajmiemy sie juz ostatnim zZywiolem jakim jest OGIEN.

Dowiemy si¢ co nam daje i po co jest potrzebny oraz jakie zagrozenia moze
nies¢ ze soba. Na Kkoniec poéwiczymy takze miedzyczasie prosimy
o przygotowanie wygodnych ubran.

1. Postluchajcie wiersza

Ogniste tajemnice (Marta Stasinska)
Czy wiecie, jakie ogien skrywa tajemnice?
Czy bezpiecznie obchodzi¢ z nim si¢ potraficie?
Cho¢ ptomien pigknem fascynuje od stuleci,

uwazajcie, bo fatwo mozna pozar wzniecic!



Zar ognia cudnymi barwami sie mieni,
mimo to nie zblizajcie si¢ do ptomieni.
Cho¢ ogien daje ciepto w mrozne zimowe dni
1 w domowym kominku delikatnie sig¢ tli,
moze spowodowac zniszczenia ogromne,

wiec $rodki ostroznosci zachowajcie stosowne.

Bez ognia nie powstalyby pyszne potrawy,

1 zestaw dan przedszkolnych nie bylby ciekawy.
Niezapomniane chwile spedzicie wokot ogniska,
gdzie kazdy odpoczywa 1 humorem tryska.
Upieczecie kietbaski, ziemniaki 1 kromke chleba.

Wiedzcie przy tym, ze ognisko zawsze zgasi¢ trzebal

Pamigtajcie rowniez, ze zapatki do zabawy nie stuzg
1 mogga wyrzadzi¢ szkode bardzo duza.
Jesli zdarzy sie, ze ogien zauwazycie,
zadzwonicie po straz pozarng czy tez po policje?
Gaszeniem pozaru zajmujg si¢ przeciez strazacy,

ktorzy bez reszty poswigcaja si¢ swej cigzkiej pracy

Przykladowe pytania do tresci wiersza:
-Jakie tajemnice skrywa ogien?

-Gdzie pojawial si¢ ogien w wierszu? (w domowym kominku,
przedszkolnej, w ognisku).

-Co nalezy zrobi¢ w sytuacji zagrozenia pozarem?

w kuchni



- Pod jakie numery nalezy dzwoni¢, aby wezwac straz pozarng?

112

2. Zapraszamy do obejrzenia filmu edukacyjnego Komendy Glownej
Panstwowej Strazy Pozarnej.

Po obejrzeniu filmiku utrwalicie sobie numer alarmowy do strazy pozarnej
1 przede wszystkim zapamigtajcie jak zachowac si¢ gdy pali si¢ las lub tgka.
https://www.youtube.com/watch?v=j-MfAjQ2Jws

3. Wiecie jakie sa przyczyny powstawania pozaru w lesie lub na lace? Juz
spieszymy z podpowiedziami, sa to m.in.:

®palenie ognisk w miejscach niedozwolonych,
®pozostawienie w lesie lub na tace szklanych butelek,
® dhugotrwaty brak deszczu (susza),

®wypalanie traw — a wiec stwarzanie zagrozenia dla istnienia ro$lin i zwierzat,
ktore zamieszkujg taki.

4.Pszczolki zastanowcie si¢ teraz:
1.Co daje nam ogien?
2.Komu potrzebny jest ogien i do czego?

Spojrzcie na ponizsze fotografie ilustrujace (fotografie zaczerpnigte
z miesiecznika Blizej Przedszkola), w jakich sytuacjach ido czego
wykorzystywany jest ogien, sprobujcie opisa¢ tres¢ ilustracji (np.
w piekarni do pieczenia chleba, w hucie szkla do produkcji flakonow).


https://www.youtube.com/watch?v=j-MfAjQ2Jws




5. Na koniec proponujemy Wam jak zawsze zajecia ruchowe.

Mamy nadzieje, ze wygodne ubranko macie juz przygotowane i1 mozemy
dziata¢. Bedziemy dzisiaj dzielnymi strazakami:

Zestaw zabaw ruchowych wedlug naszego pomystu;)

1.Uwaga, uwaga! Dzielny strazak rusza do akcji!- swobodne poruszanie si¢ po
pokoju- wydawanie dzwigku wozu strazackiego Eu-eu...

2.Uwaga pozar! Zatrzymujemy si¢ i w miejscu biegniemy do pozaru!

3. Rozwijamy waz strazacki- Stajemy w rozkroku krecimy miynki rekami od
siebie- rozwijamy weza strazackiego, nasladujemy gaszenie pozaru i dzwigk
lania wody -ssssss 1 krecimy miyneczki do siebie-pozar ugaszony skladamy
weza.

4.Jazda samochodem strazackim-Ponownie wsiadamy do wozu strazackiego-
swobodny ruch po pokoju, pamigtamy o syrenie -eu- Eu©



5.Uwaga potrzebna pomoc! Kotek na drzewie- zatrzymujemy si¢ 1 wysoko
unosimy kolana-nasladujemy wchodzenie po drabinie, unosimy jak najwyzej
rece jakbysmy chcieli §ciggna¢ kotka z drzewa? Udato si¢ ? Uff a wiec:

6.Ponownie wsiadamy do wozu strazackiego- swobodny ruch po pokoju
z dzwigkami nasladowczymi wozu strazackiego.

7.Uwaga! Uwaga! Dzielny strazak, nie ma chwili na wytchnienie, ktadziemy si¢
na brzuszku, dlonie ukladamy w ksztalt  lornetki, odrywamy lokcie
1 wypatrujemy zagrozenia czy aby nikt nie wypala traw?

8.Wszystko porzadku, maty strazak moze wraca¢ do domu, wstajemy,
nasladujemy ruchem S$cigganie kasku, stroju strazackiego, butéw (ta zabawe
nasladowczg dzieci doskonale znajg z Przedszkola- gdzie czesto wcielamy si¢
w role bohateréw)

9. Takim to sposobem dojechaliSmy do konca dzisiejszych strazackich
zajec.

To juz wszystko na dzis$, dziekujemy i Zyczymy milego weekendu.
Odpoczywajcie Pszczoleczki bo od poniedzialku znowu bedziemy Wam
przesyla¢ propozycje zabaw.

Pozdrawiamy serdecznie i Slemy usciski naszym przedszkolakom!
K.Materkowska

A.Zak



