Propozycja zaj¢¢ na czwartek 19.11.2020 z aktywnosci jezykowej i gimnastycznej.
Dzien dobry Motylki — dzi$ zapraszamy Was na kolejng dawke wiedzy i wspaniatej zabawy.

Temat dnia: Nie tylko o krélikach.

Cele:

- rozwijanie mowy i myslenia

- rozwijanie sprawnosci ruchowej
- zapoznanie z literg D,d

1. Powitanie ,,Pan Kciuk” — Mamy nadziej¢, ze wszyscy juz wstali — to sprawdzimy teraz
czy obudzit si¢ wasz kciuk. Robimy z prawej dtoni piastke, tak aby schowac¢ kciuka do
srodka.

Mowimy cicho wierszyk:
., Stuk puk, stuk puk — czy mieszka tam Pan Kciuk? (mowimy i pukamy drugq dlonig w pigstke)
Pan Kciuk spat — a teraz wstat! (wyciggamy samego kciuka)

Powtarzamy po 2 razy z kazda reka.
2. Posluchajcie wiersza L.X.acz ,,Przyjazn ze schroniska”

Byt sobie pewien piesek malutki
uroczy - mowie Wam!
Czepialy sie go troski i smutki
Bo byt zupelnie sam.

Nie mial rodziny, siostry ni braci,
w schronisku mieszkatl gdzies,
az raz ktos przyszedt, spojrzal, zaptacit
a byt to rudy Grzes

Przytulit pieska — zostali razem
na dobre i na zte
znikta samotnosc, bo przyjaciele
nie sq samotni, nie!

Odpowiedzcie na pytania dotyczace wiersza:

- Dlaczego pieska czepialy si¢ troski 1 smutki?

- Co to jest schronisko?

- Czy mozna wzia¢ pieska (kotka) ze schroniska?
- Kiedy do schroniska trafia najwiecej zwierzat?

3. Czas na troszke ruchu...

Szybciutko zamieniamy si¢ w pieski lub kotki i chodzimy na czworakach. Najpierw do
przodu potem do tytu. A teraz nasladujemy odglosy pieska i kotka. ... Swietnie!



4. Otwérzcie karty pracy cz. 2 i uzupehijcie strony 12,13,15.
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Zobocz ok powinened sig 2chowywod podcacs atoku pea. Opawiedsz o tym.

Nic uciekaj!  Stait w lekkim rozkroku, W razie ataku psa

Zatrzymaj sig! bokiem do psa. poloi sig w pozycji
na ztwika i uldz rece
na karku.
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5. Zabawy i ¢wiczenia z litera D,d

Spojrzcie na obrazki, co one przedstawiaja?

Swietnie! Kto w nich mieszka? Jakie zwierzeta?

Teraz spojrzcie na budynki przedstawione ponizej.

- Kto w nich mieszka?

- Czym one si¢ 16znig? Czy sg takiej samej wielkosci?
- Z jakiego materialu mogg by¢ wykonane?



Sprzedajemy™

Postuchajcie zagadki:

Ma sciany, podtogi,
okna i drzwi,
aw nim mieszkasz ty.

O co chodzi? Czy znasz odpowiedz?
Swietnie! Chodzi o wyraz dom.

Dokonujemy analizy i syntezy wyrazu dom:

- podzielcie wyraz dom na sylaby

- jaka gloske styszycie na poczatku wyrazu dom?

- jaka gloske styszycie na koficu wyrazu dom?

- sprobujcie z rodzicem wyraz dom podzieli¢ na gloski

Spodjrzcie na ponizszy schemat:
Dom
Dom

D-o—-m
- Co przypomina Wam literka D,d?

- Literka D jest spotgtoska (zaznaczamy kolorem niebieskim) spojrz jak piszemy
literke D,d
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Cwiczenia w pisaniu litery:
* Pisanie palcem w powietrzu
* Pisanie litery palcem po plecach mamy lub taty

* Pisanie po $ladzie litery przedstawionej na ekranie komputera

Prosze podaj jakie znasz inne wyrazy z gloska D.d?
Dla rodzica: dywan, dym, deska, dama, domino, dach, dgb, Dominika, Adrian,

Na koniec czas na zabawe ruchowa z gloska d ,.Gdzie jest gloska?”

Rodzice podaja wyrazy w ktérych znajduje sie gloska ,,d” oraz dowolne wyrazy,
Zadaniem dziecka jest:

- gdy ustyszy wyraz z gloska d biegnie do kuchni, dotyka lodéwki i wraca

- gdy ustyszy inny wyraz bez gloski d pozostaje na swoim miejscu

Np. dywan — biegniemy do kuchni i wracamy, most — zostajemy w tym samym
miejscu, ogrod — biegniemy do kuchni i wracamy, pies — zostajemy w tym samym
miejscu.



Teraz otworzcie ,,Odkrywam siebie. Litery i liczby”, s. 13 i wykonajcie zadania.
Nastepnie otwoérzcie zeszyt ,,Cwiczenia w pisaniu..”(cienki zeszyt) na stronie gdzie
znajduje sig¢ literka D,d 1 sprobujcie pisac po sladzie, a nastepnie samodzielnie.

Przeczytoj wyroz z dorostg osobg. Odszukaj na koreu kart kartoniki z literomi tworzg-
cymi wyraz dom. Wytnij je, uldZ z nich wyraz a potem praykle] w okienkach. Pokoloruj
rysunak.

dom
Przeczytoj
da do de di
Przsczytal
da - dama da - data ta — tata
ma - mata ta - tama fe — temat
ma - mama mo — moda me — meta

Pisz litery d, D po éladach, a potem - samodzielnie

6. Gdy wykonacie zadania w kartach pracy zapraszamy Was do wspolnych éwiczen
zapobiegajacym wadom postawy.

https://www.youtube.com/watch?v=hrk7sMV38ec (skopiuj link do przegladarki)

Na dzi$ to wszystko. Macie duzo zadan do rozwigzania, ale wierzymy ze Wam si¢ uda.
Pozdrawiamy Was serdecznie.

Wasze Ciocie Marlena i Dorota


https://www.youtube.com/watch?v=hrk7sMV38ec

Dla chetnych ! Kodowanie... (obrazek jest obrocony, by byt wigkszy)
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