
Propozycja zajęć na wtorek 24.11.2020 z aktywności matematycznej i gimnastycznej. 

Temat: Dawniej i obecnie. 

Cele:  

- rozwijanie umiejętności klasyfikowania 

- rozwijanie sprawności fizycznej 

1. „Wszyscy są” – wesoła powitanka.  

Na początek miłe powitanie. Zapraszamy całą rodzinkę! Stajemy na wprost siebie i staramy 

się zaśpiewać piosenkę wykonując poszczególne czynności.  

 

Wszyscy są, witam Was, 

 zaczynamy – już czas! 

 Jestem ja, jesteś Ty.  

Raz, dwa, trzy! 

(Powtarzamy 2-3 razy) 

 

Link do melodii: https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA (należy skopiować do 

przeglądarki) 

2. Zabawa dydaktyczna „Kolorowe figury”. 

Na początek przypomnijmy sobie podstawowe figury geometryczne… Czy potraficie je 

wymienić? Podzielcie ich nazwy na sylaby oraz spróbujcie wspólnie z rodzicami podzielić ich 

nazwy na głoski. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA


Spójrzcie na poniższe figury geometryczne… Czym one się różnią? Spróbujcie je 

posegregować w kategoriach: 

- Kształt 

- Wielkość (od najmniejszej do największej) 

- Kolor (żółty, czerwony, niebieski) 

*Będzie łatwiej, gdy je wytniecie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Świetnie sobie poradziliście!!!!! 

Teraz policzcie ile jest: 

- kwadratów 

- trójkątów 

- kół 

Czy jest ich tyle samo? Mniej, czy więcej?  

3. Nauka wiersza o figurach geometrycznych na pamięć.  

Kochani posłuchajcie wiersza, który przeczyta Wam mamusia lub tatuś. Spróbujcie nauczyć 

się go na pamięć. 

„Figury geometryczne” Olga Adamowicz  

 

Ten wiersz o figurach będzie,  

które spotkasz dzisiaj wszędzie.  

Koło- widzisz w autobusie,  

w wózku lalki, na obrusie.  

Kwadrat – często spotykany, 

jako stolik, krzesło mamy. 

Trójkąt trochę ostry bywa 

w kącie często się ukrywa.  

A prostokąt dookoła  

romby i trapezy woła.  

Dziś bal figur się odbywa,  

do zabawy wszystkich wzywa. 

4. Teraz czas na ćwiczenia gimnastyczne.. Załóżcie strój gimnastyczny oraz wygodne buty i 

zaczynamy.. 3,2,1…….. 

https://www.youtube.com/watch?v=b1kyvvbXyVA (skopiuj link do przeglądarki) 

5. Otwórzcie Karty Pracy cz. 2, str. 19 i wykonajcie zadania. 

 

 

Widzimy się jutro o tej samej porze!  

Wasze Ciocie – Marlena i Dorota 

https://www.youtube.com/watch?v=b1kyvvbXyVA


Dla chętnych – dodatkowe karty pracy! 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


