
Propozycja zajęć na środę 17.11.2020r. 

dla dzieci 3-letnich „Smerfy”. 

Witamy Dzieci z grupy „Smerfy” oraz Rodziców i zapraszamy do realizacji 

zajęć związanych z deszczową pogodą. Powodzenia! 

 

 

1.Przywitajmy się wesoło: 

Wszyscy są, witam Was, 

Zaczynamy już czas. 

Jestem ja, jesteś Ty, 

Raz, dwa, trzy. 

 

2.„Pewien pan” – wysłuchanie wiersza M. Mrozek-Dąbskiej i rozmowa na jego 

temat. Rodzic czyta wiersz. 

Pewien pan 

Pewien pan powziął plan. 

Rzekł do siebie: „Idzie jesień, 

jesień wilgoć sobą niesie, 

ja zaś od jesieni paru 

mam skłonności do kataru. 

Przez te ciągłe mgły i deszcze 

reumatyzmy mam i dreszcze. 

Co tu robić? Co tu robić? 

Trzeba by coś postanowić. 

Ze skarbonki wyjmę grosze, 

pójdę, kupię dziś kalosze”. 



„Załatwimy to od ręki” – 

oświadczyły trzy panienki, 

co świadome własnej chwały 

buty w sklepie sprzedawały. 

Wysupławszy zatem grosze, 

pan przymierzać jął kalosze. 

„Teraz wszystko się odmieni. 

Już nie boję się jesieni: 

października, listopada, 

teraz niechaj sobie pada”. 

Małgorzata Mrózek-Dąbska 

 

Mamo, Tato po przeczytaniu wiersza porozmawiaj z dzieckiem na temat jego treści. 

Przykładowe pytania: 

– Jaki problem miał pewien pan? 

– Jak ten problem rozwiązał? 

– Czy masz w domu kalosze?? 

– Kiedy zakładamy takie buty? 

– Czy lubisz w nich chodzić? Dlaczego? 

3.„Pada deszczyk” – zabawa rytmiczna do wiersza. 

Pada deszczyk 

Pada deszczyk, pada, pada (uderzanie palcami wskazującymi o podłoże) 

Coraz większy z nieba spada (uderzanie wszystkimi palcami o podłoże) 

Jak z konewki woda leci (uderzanie całymi dłońmi) 

A tu błyskawica świeci (klaśnięcie w dłonie) 

Grzmot (tupnięcie nogami/podskok). 

4.„Chmurka jak gąbka” – zabawa z gąbką. Zabawę najlepiej przeprowadzić w 

łazience. A potrzebna będzie gąbka oraz naczynie z wodą. Zadaniem dziecka jest 

wypełnianie wodą gąbki lewą ręką, a wyżymanie prawą. Następnie – na odwrót. 

Trzeba zwrócić uwagę na ciężar gąbki, gdy jest wypełniona wodą i gdy jest 

wyciśnięta. 

5.„Kolorowy parasol” – praca plastyczna. Pokoloruj parasol kredkami w dowolnych 

kolorach. Dorysuj krople deszczu. 

 



 
 

 

 

 

Dziękujemy za dzisiejsze zajęcia . Do zobaczenia jutro! 

 


