
Propozycja zajęć na  czwartek 19.11.2020r. z edukacji muzycznej i rytmiki. 

Witajcie kochane Krasnoludki i Drodzy Rodzice! 

 

 

Temat dnia : Domowa orkiestra  

Cele: 

-rozpoznawanie instrumentów perkusyjnych, 

- rozwijanie poczucia rytmu, 

-wyklaskiwanie rytmu, 

-czerpanie radości z uczestnictwa w zabawach ruchowych; 

 

1. Powitanie . Drodzy Rodzice  przeczytajcie dziecku wiersz i ilustrujcie go wspólnie 

ruchem. 

 

Na paluszki się wspinamy  

 W górę rączki wyciągamy  

Do podłogi dotykamy 

 I ze sobą się witamy. 

 

2. Rozpoznawanie instrumentów muzycznych  - zapoznajcie dzieci z instrumentami 

perkusyjnymi i ich dźwiękiem( link pod każdą ilustracją). Porozmawiajcie z dziećmi o 

wyglądzie każdego instrumentu. Zapytajcie, który najbardziej im się podoba 

 i dlaczego. 

 

 

KOŁATKA (Kastaniety) 
 



 
 

http://chomikuj.pl/cymbalki/D*c5*b9WI*c4*98K+INSTRUMENT*c3*93W/ko*c5*82atka,290

7186043.mp3(audio) 

 

 

BĘBENEK 

 
https://www.youtube.com/watch?v=nJkQUJZjBHw 

 

http://chomikuj.pl/cymbalki/D*c5*b9WI*c4*98K+INSTRUMENT*c3*93W/ko*c5*82atka,2907186043.mp3(audio)
http://chomikuj.pl/cymbalki/D*c5*b9WI*c4*98K+INSTRUMENT*c3*93W/ko*c5*82atka,2907186043.mp3(audio)
https://www.youtube.com/watch?v=nJkQUJZjBHw


GRZECHOTKA 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=OFpnYAI9DpI 

 

3. „Orkiestra z dyrygentem”  – zabawa muzyczna. Rodzic wyklaskuje prosty rytm (np. 

klaszczemy w dłonie jeden raz, dwa razy, trzy razy)– dziecko go powtarza. Następuje 

zamiana ról dziecko wyklaskuje rytm – rodzic go powtarza.  

 

4. Zabawa muzyczno- ruchowa  do piosenki „Spoko loko- tańce połamańce” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I 

 

      5. Deszczyk - zabawa  ruchowa do tekstu Doroty Kossakowskiej 

          Dzieci chodzą po pokoju  i wykonują określone ruchy -  rodzic czyta wierszyk : 

 

          Kapie deszczyk kap, kap, kap. 

          Lubię krople chlap, chlap, chlap. 

          Skaczę sobie hop, hop, hop. 

          Teraz zrobię duży skok. 

          Na słowa kap, kap, kap - tupią trzy razy, na słowa chlap, chlap, chlap – klaszczą 

         Trzy razy, na słowa hop ,hop. hop- podskakują trzy razy, na słowa  duży skok- skaczą do przodu. 

      

        

https://www.youtube.com/watch?v=OFpnYAI9DpI
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I


6. Parasol – zabawa muzyczno - ruchowa.  Dziecko tańczy przy muzyce naśladując 

parasolki /kręci się, rozkłada, składa ręce – podnoszenie i opuszczanie rąk, kucanie, 

przykrywanie się rękami/. 

 

                      https://www.youtube.com/watch?v=Egot4eX-WeQ 

 

7. Dodatkowo dzieci chętne mogą pokolorować obrazek – proszę o zwrócenie uwagi na 

prawidłowe trzymanie kredki. 

 

 

To wszystko na dziś. Do widzenia! 


